Расписание работы
спортивных секций в школьном спортивном клубе «СПОРТИВНАЯ СТРАНА»
на 2022 — 2023 учебный год
	
	Спортивная секция
	Преподаватель
	
	
	
	Расписание
	
	

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	
	Четверг 
	пятница
	суббота
	воскресение

	1
	ритмика
	Шестацкая Т.Н.
	
	14.20-15.00
	   14.20-15.00
	
	   13.20- 14.00
	13.20-14.00
	
	

	2
	ОФП
	Никитина Ю.А.
	      15.20-16.00
	   
	   15.20-16.00
	
	   15.20-16.00
	   15.20-16.00
	
	

	3
	ЛФК
	Никитина Ю.А.
	
	15.20-16.00
13.20-14.00
	  15.20-16.00
	
	 13.20-14.00
	14.20-15.00
	
	



Руководитель ШСК
Ю.А. Никитина 
