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Наименование блюда младшие старшие

Завтрак Каша гречневацлqд9чцзд 200l7 250/10

Какао 2l0 2t0
хлеб пшеничный 50 50

масло сливочное 15 15

Яйцо 1 1

обед Помидор соленый 80 80

Суп овощной слУЛqЕ_ 200 250

Картофель отварной 200lб 200lб
Биточки рыбные 80 100

Компот из сухофруктов 200 200
25l40 50/80

полдник омлет 130 130

Сок 200 200

хлеб пшеничный 25 25

Хлеб ржаной 40 80

ужин Запеканка творожная 200 250

Соус молочный 30 30

Чай 200 200

хлеб пшеничный 50 50

Фрукт (банан-t*т) 185 185

ужин 2 йогурт l67 L67

хлеб пшеничный 25 25
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