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Irаименование блюда младшие Калор-ть старшие Калор-ть

завтрак Макароны отварные 180 248 180 248
Чай 200 б1 200 61

хлеб пшеничный 25 73 25 73
Сыр l7 170 20 200

сливочное масло 13 86 15 99

Фрчкт (яблоко) 1 шт |32 62 lз2 62
обед Салат из моркови с 100 l42 100 l42


