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Ir.r тлплрrrпRя ние блюда младшие Калор-ть старшие Itалор-ть

200l7 26l 250/10 з25
завтрак Каша геркулесовая

молочная со сл.маслом
я IлaI]nMflM

2|0 126 210 , t26ff й п мппоком
50 145 50 145yпрб rrrlrеничныи
15 99 15 99

сливочное масло

20 200 20 200Гъrп
80 б8 100 85

обед ГрдrдrrпLЕяя икпа
200 113 250 133

Суп картофельный с
, рыбоЦ-

364 ", 250 414опrrrrrцое пягv с кvпой 200
200 |5,| 200 t5,|Компот из

пr.ryпйпчктов
50 145 50 145\( тrдб TrrrreHи.f ный
40 80 80 1б0

Хлеб ржаrrой
100 |l4 100 lt4

"""дrr" I Салат из картофеля с

| луцqм_-
200 90 200 90гпrд rьпwrстпвый
115 49 115 49

Фрукт.(апельсип-Or5
шт)-

25 73 25 13yпрб пrrrеничныи
40 80 40 80

Хлеб ржаной
200/5 4,18 2201,7 526

Yжшн TT.r пr,rtlг .гооппясный

50 38 50 38
Кисель плодово-

ягодныи
200 119 200 119Мп ппко
50 145 50 |45\Iпдб тrrrrрrrиr|ный
200 15б 185 |44

Yжин 2 Ирryрl-
73 ,< 73

хлеб пшеничный 25 >-J С.В.Павлов
И.о.директора:

отв. за меню: Н.А.КарIIова


