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Наименование блюда младшие старшие
200l7 250/10завтрак Каша геркулесовая

молочная со сливочным
маслом

2|0 2|0чай с молоком
50 50хлеб пшеничный
15 15сливочное масло
20 20Сыр
80 100обед свекольная икра
200 250Счп каптофельный с рыбой
200 220Овощное рагу с курой

Компот из сухофруктов 200 200

50 50хлеб пшеничный
хлеб пжаной 40 80

100 100полдник Салат из картофелц J_дJцgм
Сок 200 200

хлеб пшеничный 25 25
40 40хлеб ржаной
105 105Фрукт (яблоко) 1шт

Yжин Пчдинг творожньй 200/5 220l7

кисель плодово-ягодный 50 50
200 200Молоко
50 50хлеб пшеничный

ужин 2 Иогчрт 190 190
25 25хлеб пшеничный

отв. за меню:


