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Наименование блюда младшие старшие
завтрак Каша гречневая молочная 200l7 250/10

Кофейный напиток с
молоком

2l0 2l0

хлеб пшеничный 50 50
сливочное масло 15 15

Сыр 20 20
обед Свекла отварная 100 100

Щи с курой со сметаной 200 250
Макароны отварные |50l4 180/б
Гуляш из говяДины 80 100

Сок 200 200
хлеб пшеничный 25 50

Хлеб ржаной 40 80
полдник Салат <<степной>> 100/5 100/5

Чай 200 200
хлеб пшеничный 25 25

Хлеб ржаной 40 40

ужин Фрукт (мандарин 1 шт.) 153 153

суфле твороя(ное с киселем 180/40 200/50
Молоко 200 200

хлеб пшеничный 50 50

чжин 2 йоryрт |76 t76
хлеб пшеничный ,ý 25
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