ГКОУ ВО «Омофоровская специальная 

(коррекционная) 

общеобразовательная  школа-т интернат»

План
спортивно-массовых, физкультурно- спортивных и социально-значимых мероприятий в школьном спортивном клубе «СПОРТИВНАЯ СТРАНА» на 2022 — 2023 учебный год
	Г•Г2
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный, участники

	
	Организационно- педагогическая работа
	

	1
	Утверждение плана работы на 2022 -2023 учебный год
	сентябрь
	директор школы интерната

	2
	Составление расписания работы спортивных секций.
	сентябрь
	зам. директора по ВР

	З
	Выборы состава совета школьного спортивного клуба
	сентябрь
	члены ШСК

	4
	Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд, участников соревнований.
	в течение года
	руководитель ШСК

	5
	Оформление стендов, сайта ШСК.
Оформление текущей документации
	в течение года
	руководитель ШСК

	
	Учебно — воспитательная работа
	

	1
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей. Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей 
	в течение года
	руководитель ШСК

	2
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников
	в течение года
	руководитель ШСК

	
	Спортивно — массовая работа
	

	1
	Составление и утверждение плана СПОРТИВНО-МАССОВЫХ мероприятий.
	сентябрь
	руководитель ШСК

	2
	Организация и проведение внутриклубных со евнований и п аздников
	в течение года
	руководитель ШСК

	З
	Организация участия команд клуба в соревнованиях на муниципальном, региональном уровне
	в течение года
	руководитель ШСК

	
	Спортивно-массовые мероприятия
	

	1
	Неделя физической культуры
	сентябрь
	руководитель ШСК

	2
	Соревнования по футболу
	сентябрь
	руководитель ШСК

	З
	Лёгкоатлетический кросс
	октябрь
	руководитель ШСК

	4
	Олимпиада по физической культуре
	ноябрь
	руководитель ШСК

	5
	«Весёлые старты»
	январь
	руководитель ШСК

	б
	Лыжные гонки
	январь, февраль
	руководитель ШСК

	7
	Соревнования по мини-футболу
	февраль
	руководитель ШСК

	8
	Спортивный праздник «А ну-ка, парни! »
	февраль
	руководитель ШСК

	9
	Соревнования по баскетболу
	март
	руководитель ШСК

	10
	Настольный теннис
	апрель
	руководитель ШСК

	
	Спортивные соревнования

	1
	Областные соревнования по легкой атлетике
	сентябрь
	руководитель ШСК

	2
	Областные соревнования по волейболу юноши, девушки
	октябрь
	руководитель ШСК

	З
	Областные соревнования по чирлидингу
	ноябрь
	руководитель ШСК

	4
	Областные соревнования
«Воспитатель я — спортивная семья»
	январь
	руководитель ШСК

	5
	Областные соревнования по шорт-треку
	январь
	руководитель ШСК

	6
	Областные соревнования по лыжным гонкам снегоступам
	февраль
	руководитель ШСК

	7
	Областные соревнования по мини футболу юноши, девушки
	февраль
	руководитель ШСК

	8
	Областные соревнования по баскетболу юноши девушки
	март
	руководитель ШСК

	9
	Областные соревнования по настольному теннис
	апрель
	руководитель ШСК

	10
	Областной турнир по чирлидингу «Ликущие сердца»
	апрель
	руководитель ШСК

	11
	Областные соревнования по бегу на роликовых коньках
	май
	руководитель ШСК

	12
	Областные соревнования по адаптивному туризму
	май
	руководитель ШСК

	
	Оздоровительные мероприятия

	1
	Дни здоровья
	В течение года (до 4 дней
	зам. директора по ВР, руководитель ШСК

	2
	Классные часы о здоровом образе жизни
	По плану классных руководителей
	зам. директора по ВР, классные оводители

	З
	Родительские собрания
	В течение года
	зам. директора по ВР, классные оводители

	4
	Лекция по профилактике вредных привычек
	В течение года
	мед. работники

	5
	Лекция по профилактике различных заболеваний
	В течение года
	мед. работники
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Руководитель ШСК :                        Никитина Ю.А.
